Valkommen till traningshelg pa JBK!

Alla instruktérer och medhjalpare ar varmt valkomna att delta pa denna traningshelg 21-22
april for att umgas och trdana hund tillsammans. De som vill kan stélla upp husvagn (50 kr i
elkostnad tillkommer) eller tadlt men det gar ocksa bra att sova i klubbstugan. Klubben bjuder
pa korv med bréd till lunch pa sondagen samt frukost pa mandagen men 6vriga maltider far
alla ta med sig eget. Grill kommer finnas framme s6ndag kvall.

Pa sondagskvallen har vi tankt att vi ska ha nagon rolig aktivitet som alla kan vara med pa. Vi
vill gdrna ha in idéer pa lekar, tavlingar eller liknande! Kommer du pa nagot kan du hora av

dig till hus@ijbhk.se.

Preliminart schema

Séndagen:

12.00-13.00 Lunch och samling
13.00-16.00 Traningi grupper
16.00-17.00 Fika

17.00-19.00 Traningi grupper

19.00 Middag

20.00 Aktivitet vi inte kdnner till annu
Mandagen:

9.00 Frukost

9.30-12.00 Traningi grupper
12.00-13.00 Lunch och avslutning
13.00-? De som vill fortsatta trana far gora det sa lange de vill

Anmadlan
Anmalan sker till hus@jbhk.se. Skriv om du behover specialkost till sondag lunch eller
mandag morgon samt hur du tankt dvernatta om du vill géra det.
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